
Guía para   
la Matrícula  
Pre Escolar



ÍNDICE

 ¿Qué es una Escuela Preescolar de Calidad?  .. . . . . . . . . . . . . . 2	

 Ayuda Financiera  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4	

 ¿Qué Viene Después?  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6	

    |    1    |  



Regresar al Índice

Importancia de la  
Calidad en la Educación:
Las experiencias del niño en su primera infancia afectan la estructura 

del cerebro de un niño, y construyen una base sólida para los 

niños de Cleveland. A los 5 años, el cerebro del niño ya está 

desarrollado al 90%.  Los estudios muestran que los niños que 

participan en programas educativos de calidad durante su primera 

generalmente tienden a:

•	 Poseer lenguaje y habilidades sociales más desarrolladas al 

empezar el Kínder

•	 Se gradúan de la escuela secundaria

•	 Siguen estudios superiores o programas de capacitación 

vocacional, y de adultos hacen carreras profesionales exitosas 

La Preparación Escolar comienza mucho antes de que los niños 

ingresen por las puertas de una escuela preescolar o Jardín de la 

Infancia. Cuando usted inscribe a su hijo de 3 o 4 años de edad en un 

programa preescolar de alta calidad, le está dando herramientas y 

fundamentos necesarios para que alcance el éxito en el Jardín de la 

Infancia o Kínder, y en su futuro.

El Sistema Salto Cualitativo  
(en inglés, Step Up To Quality, SUTQ)  
El “Salto Cualitativo” (SUTQ) es un sistema de puntaje y desarrollo de 5 

estrellas, administrado por el Departamento de Educación del Estado de 

Ohio, y Departamento de Empleo y Servicios Familiares (en inglés Ohio 

Department of Education  y Ohio Department of Job and Family Ser-

vices, respectivamente). El sistema SUTQ reconoce y promueve el apren-

dizaje y desarrollo mediante programas que cumplen con estándares 

de calidad y superan las regulaciones vigentes en certificaciones de 

salud y seguridad.  Los estándares del programa, en base a estándares 

de calificación a nivel nacional, aseguran los mejores resultados para los 

niños. Los programas de alta calidad 

educativa reciben puntajes de 3, 4 o 5 

estrellas en el sistema del Salto Cual-

itativo (en inglés Step Up To Quality). 

Para más información visite  

www.earlychildhoodohio.org/sutq.
 

¿Qué es una  
Escuela Preescolar 

de Calidad?
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Elementos de una  
Educación Preescolar  

de Calidad
Los servicios PRE4CLE cumplen con estándares de 
la más alta calidad y aseguran que cada niño pueda 
acceder a una experiencia preescolar que reúna los 

siguientes elementos:

Video: Escuela 
Preescolar de Calidad
En el siguiente video usted conocerá los aspectos más 

importantes que se deben considerar al buscar el mejor 

programa preescolar  para su niño o niña. Este video 

destaca los 6 elementos o condiciones de una escuela 

preescolar de calidad.

pre4cle.org/video

¿Qué es una  
Escuela Preescolar  

de Calidad? 
Continuación
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Programa Descripción Requisitos

Pagos
Particulares

Muchas escuelas preescolares aceptan pagos particulares de los 
padres de familia. Las tarifas varían en cada escuela; comuníquese 
con la escuela o proveedor para información de tarifas.

Ninguno

Head Start

Head Start es un programa educativo preescolar gratuito 
para niños de 3-5 años, que ayuda a niños y padres de familia 
preparando al niño para el Jardín de la Infancia o Kínder y para el 
aprendizaje en su vida futura. Ya sea  a través de servicios directos 
o referidos, los niños en Head Start reciben además innumerables 
servicios de salud que aseguran su buena condición física, salud 
dental, nutrición, y salud mental. De acuerdo a los requisitos que 
reúna la familia del niño, puede acceder a programas Head Start 
de media jornada, o jornada completa. Algunos programas Head 
Start ofrecen servicios de cuidado de niños en horas extras gracias 
a subsidios o pagos particulares.

100% del nivel 
federal de pobreza, 
FPL (en inglés 
Federal Poverty 
Level)* y otros 
requisitos para 
determinar si el niño 
puede acceder a la 
escuela medio día o 
día completo.

Programa 
Subsidiado de 

Cuidado del 
Niño 

El programa de Asistencia para el Cuidado de Niños es una ayuda 
financiera que cubre una parte del gasto mensual total por el 
servicio de cuidado de niños. El Programa de Asistencia para el 
Cuidado de Niños le permite escoger un programa preescolar de 
calidad en un centro educativo infantil, o en guarderías infantiles 
dentro de casas particulares, según la situación individual de la 
familia. Los centros educativos infantiles generalmente ofrecen 
Cuidado de Niños en horario extraordinario (comúnmente de 
6:00 am a 6:00 pm) o sesiones que funcionan el año calendario 
completo, según las necesidades de los padres de familia que 
trabajan. Asimismo, estos lugares ofrecen servicios de cuidado 
para infantes, niños pequeños, y cuidado de niños después de 
clases. Los programas preescolares son una buena opción para 
familias que buscan flexibilidad en los horarios, y cuidado infantil 
para hermanitos en un solo local. Haga la selección de su centro 
de cuidado infantil en base a los puntajes del sistema Step Up to 
Quality, para que encuentre un programa de alta calidad. 

130% del nivel 
federal de pobreza 
(en inglés Federal 
Poverty Level) FPL*

Escuelas 
Preescolares 

del Distrito 
Educativo 

Metropolitano 
de Cleveland 

(en inglés 
Cleveland 

Metropolitan 
School District 

-CMSD)   

El programa preescolar del CMSD es gratuito y sigue el calendario 
del año escolar del Distrito Educativo Metropolitano de Cleveland, 
ofreciendo 6 horas de clase al día, 10 meses al año.  El programa 
se ofrece a niños de 4 años de edad, que viven en la ciudad 
de Cleveland, y funciona en diversos locales del CMSD.  Este 
programa no funciona en horarios después de clases, ni ofrece 
programación preescolar durante el verano. 

Residentes de  

Cleveland

La educación preescolar puede ser costosa, pero la mayoría de los 
programas ofrecen becas de estudios. La escuela preescolar que 
usted escoja puede brindarle información y contactos para que 
usted se comunique con los siguientes servicios de ayuda financiera.  
Para informes acerca de becas y ayuda financiera a las que usted o 
su niño pueden acceder, visite pre4cle.org/family/#find.

Ayuda 
Financiera 
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UPK

Pre Kínder Universal (en inglés Universal Pre-Kindergarten, 
UPK) en el condado de Cuyahoga pone al alcance de los niños 
servicios de alta calidad en cuidado de niños de primera infancia 
en locales seleccionados, ofreciendo becas a familias que 
cumplen los requisitos para tener una tarifa reducida en un tercio 
de su costo regular. De esa forma permite que el programa UPK 
sea más accesible. 

400% del nivel federal 
de pobreza, FPL 
(en inglés Federal 
Poverty Level )*, 
y ser residentes 
del Condado de 
Cuyahoga

Ayudas 
Financieras ECE 

(Early Childhood 
Education, por sus 

siglas en inglés)

El programa de Ayudas Financieras ECE (Early Childhood 
Education por sus siglas en inglés) proporciona servicios 
preescolares gratuitos de calidad dando ayudas financieras a 
niños que reúnan los requisitos de selección. Los programas 
preescolares que se ofrecen gracias a Ayudas Financieras 
ECE, deben ser de alta calidad educativa y estar diseñados 
especialmente para niños de 4 años de edad.

200% del nivel federal 
de pobreza, FPL (en 
inglés Federal Poverty 
Level )*, y para niños 
de 4 años de edad 
cumplidos al 30 de 
setiembre

Head Start 
para Niños con 

Necesidades 
Especiales

Los niños con necesidades especiales son bienvenidos en los 
programas Head Start. Los Padres de Familia/Apoderados de 
niños con sospecha o diagnóstico de alguna discapacidad 
de desarrollo social o emocional, retardo mental, etc., deben 
informar las necesidades de su niño al Representante de 
Servicio Social o Familiar o Defensor de Familia del centro. 
El programa Head Start para Niños con Necesidades 
Especiales suele ser un programa de medio día (3.5 horas 
académicas, mañana o tarde) y puede complementarse con 
servicios o programas adicionales. Algunos Programas de 
Head Start también ofrecen servicios de cuidado de niños en 
horarios de horas extras financiados con subsidios o pagados 
particularmente.  

Estudiantes con  
discapacidades

CMSD  
Educación 

Especial

El Programa de Educación Especial Pre Escolar  es un 
programa gratuito para niños de 3 a 5 años de edad con 
discapacidad o retardo significativo. Las metas y actividades 
del Programa de Educación Especial Preescolar reflejan el 
esfuerzo conjunto de especialistas en intervención temprana 
en la primera infancia, proveedores de servicios, y padres 
de familia  que trabajan en colaboración.  La participación 
del niño en programas de preparación para la escuela, 
socialización, y habilidades en lenguaje y lectura, así como 
programas que responden a sus necesidades individuales,  
preparan al niño para su éxito en la escuela.

Estudiantes con  

discapacidades

*	Las normas federales de pobreza del Registro Federal  son publicadas anualmente por el Departamento 
de Salud y Servicios Sociales, (en inglés Department of Health and Human Services, HHS).  Se usan para 
determinar los requisitos para ayudas financieras y la selección y elegibilidad para determinados programas. 
Las normas de nivel de pobreza se encuentran en la solapa posterior de este folleto. 

Ayuda  
Financiera 

Continuación
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	 1. Ambientes alegres, entretenidos, acogedores, seguros y afectuosos

•	 Las personas que cuidan a los niños ¿realmente se preocupan por ellos, responden con 

paciencia a preguntas, y mantienen la disciplina de una manera amable y justa?

•	 ¿Los niños se ven contentos?

•	 ¿Los niños están seguros y protegidos?

•	 ¿Los ambientes están limpios, agradables y bien organizados?

•	 ¿Tienen prácticas o procedimientos que aseguran una buena salud y nutrición?

•	 Pregunte a los encargados acerca de sus políticas para recoger al niño de la escuela, 

alergias alimentarias, higiene, seguridad del local, vacunas, limpieza, y cualquier otra 

inquietud acerca de la seguridad.

	 2. Empleados Y Profesores profesionales y capacitados

•	 ¿Hay suficientes profesores para dar una atención adecuada?	

•	 ¿Los profesores son afectuosos y atentos?

•	 ¿Los profesores están bien preparados? Los profesores deben tener las certificaciones 

adecuadas, y sus credenciales educativas deben estar a la vista o disponibles para revisión. 

•	 Pregunte a los empleados acerca de su capacitación continua y desarrollo profesional.

	

¿Qué viene 
después?

Esta conveniente lista le ayudará durante el proceso de matrícula de su hijo en la escuela pre escolar.

q 	Visite pre4cle.org/family para ver la lista de escuelas preescolares de alta calidad, 

en su área o llame a Starting Point al 216-575-0061 y hable con un especialista.

q	 Separe varias fechas para que usted vaya con su niño o niños a visitar varios 

colegios preescolares, centros de cuidado infantil, o casas particulares 

que ofrecen cuidado infantil, que reúnan los requisitos más importantes y 

convenientes para usted.

q	 Cuando usted efectúe estas visitas, confíe en su primera impresión—

generalmente es la más acertada. Recuerde observar 

	 los 6 Elemento de Calidad de PRE4CLE:
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	 3. Currículo Basado en Investigación con un Plan de Estudios  

	        para las actividades de cada día

•	 ¿Se publica el Plan de Estudios?

•	 El plan de estudios ¿refleja actividades pensadas y planeadas según las necesidades,  

intereses y habilidades de los niños de la clase?

•	 Inspecciona el lugar a ver si hay centros de aprendizaje con diferentes formas de juego, materiales 

como libros y artículos de educación artística, y paneles con  letras, números, formas, colores y los 

trabajos de los niños.

	 4. Actividades Educativas que preparen a su niño para el Kínder  

	        o Jardín de la Infancia

•	 ¿Las actividades que se ofrecen conducen al aprendizaje y desarrollo?

•	 ¿Ve usted alguna indicación de actividades educativas que llevan a cabo con los niños, como la lectura, aprender 

a contar, clasificar, jugar en forma activa, seguir instrucciones, y respetar los turnos? 

•	 Observe si los profesores integran a los niños mediante conversación, preguntas e interacciones positivas.

	 5. Juegos Creativos E Imaginativos que inspiren a los niños a   

		  comenzar una vida llena de amor al aprendizaje

•	 ¿Puede ver si realizan actividades que motivan al niño a pensar con imaginación, a resolver los 

problemas o a tomar decisiones?

•	 Observe si tienen actividades creativas como ponerse disfraces, jugar con muñecas, o juguetes de 

peluche, arte, y música.

	 6. Informes acerca del progreso del aprendizaje de su niño

•	 ¿Los padres de familia y profesores trabajan en equipo por el bienestar del niño?

•	 Pregunte si el centro infantil entregará informes diarios escritos o verbales acerca del aprendizaje del 

niño y su progreso. 

•	 Averigüe acerca del proceso de preparación del niño para su ingreso al Kínder o Jardín de la Infancia. 

•	 ¿Existen servicios comunitarios disponibles para usted y su niño?

•	 ¿Hay oportunidades para que usted participe activamente en actividades en el centro preescolar?

q 	 Después de su visita, evalúe si los costos por el cuidado infantil, los horarios y  

las políticas del centro preescolar son adecuadas para usted de acuerdo a su 

situación personal.

q	 Escoja el centro preescolar que mejor se adecúe a sus necesidades y las de su hijo(a).

¿Qué viene después?  
Continuación
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Después de escoger el centro preescolar para su familia:

q	 Pida los formularios de matrícula del centro preescolar.

q 	Consiga una cita médica y lleve a su niño o niños a un examen físico,  

y verifique si su niño(s) están al día en sus vacunas.
	 •	 Pida a su médico que ordene la prueba de nivel de plomo para su niño.

q 	Consiga una cita con un dentista y lleve a su niño o niños para un examen dental.

q	 Llene todos los formularios y recopile todos los documentos importantes 

de la familia en un folder o sobre y vuelva al centro preescolar que usted ha 

escogido. Estos son los documentos que usted tiene que juntar: 

•	 W-2

•	 Boleta de Pago

•	 Certificado de nacimiento del niño 

•	 Tarjetas del Seguro Social

•	 Prueba de Domicilio

Visite pre4cle.org/enrollment-toolkit donde encontrará los Formularios de Matrícula (en inglés 

Enrollment Toolkit), y una lista de los documentos requeridos y recursos disponibles que le ayudarán a 

efectuar la matrícula de su niño en un centro infantil preescolar de calidad de la manera más fácil posible.

q	 Entregue la documentación necesaria para matricular al niño.

q	 Asegúrese que su niño asista regular y puntualmente a su centro preescolar. 

q	 Participe activamente, junto con los profesores y el centro preescolar de su 

niño para apoyar el proceso de aprendizaje de su niño. 

q	 Usted también puede ayudar en el aprendizaje de su hijo en casa  

Visite pre4cle.org/family/#resources donde encontrará muchas ideas. 

¿Qué viene después?  
Continuación
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Opciones de Centros Preescolares de Alta Calidad: 
Visite pre4cle.org/family para ver la lista de escuelas 
preescolares de alta calidad en su área o llame a Starting Point  
al 216-575-0061 y hable con un especialista.*

*PRE4CLE y sus entidades administrativas no califican, recomiendan ni regulan programas de cuidado para niños ni los recursos 
que se proporcionan a través del servicio de referencias de proveedores de cuidado infantil de Starting Point. Nos esforzamos 
para dar la información más actualizada posible acerca de estos servicios, pero no podemos garantizar su capacidad. Nuestra 
intención es poner a disposición de los padres de familia información que ayude a evaluar y seleccionar a los proveedores de 
cuidado infantil. Exhortamos a los padres de familia a entrevistarse con diversos proveedores de cuidado infantil preescolar antes 
de determinar la opción más adecuada para la situación individual de su familia. 

Regresar al Índice     |    9    |  

http://pre4cle.org/family/#find


Starting Point
Starting Point conecta a las familias con los programas y servicios que responden a las necesidades educativas y 
de cuidado infantil y cuidado de niños en la niñez temprana, así como otros programas relacionados.  

Starting Point, es la agencia del Noreste de Ohio que brinda recursos y referencias de proveedores de cuidado 
infantil, educación temprana y servicios fuera de la escuela, prestando sus servicios a familias, organizaciones 
y profesionales dedicados a primera infancia, y a la comunidad. Starting Point es una agencia sin fines de lucro 
501(c)3, formada en 1990 por recomendación de una iniciativa público-privada histórica en el Condado de 
Cuyahoga (El Proyecto de Planificación de Cuidado Infantil), dedicada a:

•	 Conectar a las familias con proveedores de cuidado infantil, educación temprana, y cuidado de niños fuera 
de la escuela

•	 Incrementar la disponibilidad y acceso a programas de cuidado infantil, educación temprana, lectura y 
escritura, y cuidado de niños fuera de la escuela 

•	 Mejorar la calidad del cuidado infantil, educación temprana y cuidado de niños fuera de la escuela 

•	 Promover más alternativas para la educación temprana, y cuidado de niños fuera de la escuela

•	 Planificar iniciativas de cuidado infantil, educación temprana y cuidado de niños fuera de la escuela

•	 Abordar temas de cuidado infantil, educación temprana y cuidado de niños fuera de la escuela 

Starting Point presta servicios en los condados de  
Ashtabula, Cuyahoga, Geauga, y Lake. Los libros y  
publicaciones de Starting Point están disponibles en  
todo Estados Unidos de América.  

6393 Oak Tree Blvd.  |  Independence, OH  44131  

216.901-4214  |  PRE4CLE.org  |  info@pre4cle.org

PRE4CLE
PRE4CLE es un programa que asegura que todos los niños de 3 y 4 años de edad en Cleveland puedan acceder a un 
centro preescolar de calidad a través de los siguientes esfuerzos:

•	 Incrementando el número de centros preescolares de calidad en Cleveland

•	 Ayudando a los proveedores de centros preescolares a elevar su puntaje de calidad

•	 Conectando a las familias con programas preescolares de calidad

Somos parte del Plan de Transformación Educativo de Cleveland, en inglés Cleveland’s Plan for Transforming Schools (The 
Cleveland Plan), un plan que viene renovando la educación pública en la Ciudad de Cleveland. Los centros preescolares de 
calidad constituyen el primer paso en el proceso de transformación de los colegios de Cleveland, estableciendo una base 
sólida para el éxito de la educación desde el Kínder hasta el Grado 12 (K-12), aumentando el número de estudiantes que se 
gradúan de secundaria, y el número de estudiantes que optan por seguir estudios superiores.

Al conectar a las familias con las diferentes opciones educativas a su alcance, en centros preescolares de alta calidad, 
PRE4CLE abre el camino para que los niños de Cleveland puedan tener un buen comienzo y las comunidades de 
Cleveland puedan prosperar.

                       

4600 Euclid Avenue, Suite 500  |  Cleveland, Ohio 44103
www.starting-point.org  |  216.575.0061  |  800.880.0971 (Toll-free) 

Suscríbete a nuestro Boletín 
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